LA RETROGRADACION DE LOS PLANETAS, EXPLICADA POR LA
TEORIA HELIOCENTRICA DE ARISTARCO DE SAMOS Y COPERNICO

Aunque fuera considerada como la descripcion 6ptima de los recorridos
planetarios durante casi dos milenios, la concepcion de una Tierra inmovil
ubicada en el nucleo del Sistema Solar no fue la Unica manera de entender
la situacion de nuestro planeta. Ya incluso en los afos de Aristoteles habia
un astrénomo griego, Aristarco de Samos (310-230 a.C.), que tuvo el
ingenio de proponer que el centro del Cosmos no estaba destinado a la
Tierra sino al Sol, que aquella y todos los demas planetas le daban vueltas
y que, ademas, las estrellas del cielo estaban a una distancia enorme. Pese
a que ahora sabemos el acierto de las ideas de Aristarco, en sus tiempos
no fue secundado por practicamente nadie (excepto, segun parece ser, por
Seleuco de Seleucia, hacia el afio 150 a.C.). Desgraciadamente apenas
conocemos los detalles de la obra de Aristarco y sélo aparece una mencién
en el Arenario de Arquimedes de Siracusa (287-212 a.C.), quien por otra
parte precisamente no alaba la concepcién de Aristarco sino que la critica
por considerar su precision muy inferior al sistema egocéntrico.

Si no hubo ningln entusiasmo por esta nueva (y correcta) teoria
heliocéntrica fue, seguramente, por tres motivos: en aquellos afios, la
fisica aristotélica era mas convincente y concebia que la Tierra debia ser el
centro del Universo, pues era el elemento mas pesado; segundo, iba en
contra de la vision religiosa del momento, mediante la cual el lugar donde
habitaba el ser humano debia coincidir con una posicién central de
privilegio; y tercero, también seguia un camino distinto al marcado por la
astrologia, ya que ésta precisaba de referencias geocéntricas. Ademas,
hubo también otro motivo mas cercano a cuestiones astrondmicas, ya que
si la Tierra se movia como dictaba la teoria heliocéntrica, la posicién de las
estrellas en el firmamento entre dos puntos opuestos de la érbita de
nuestro planeta tenia que revelar un ligero cambio en la posicidon de esos
astros. Pese a que el propio Aristarco habia supuesto que las estrellas
estaban muy lejos de nosotros, a nadie se le ocurrié pensar que
precisamente esa gran distancia era la causa de no poder medir las
variaciones estelares en el cielo. Aun mas, Hiparco de Nicea (194-120
a.C.) habia medido la duracion de las estaciones y llegé a la conclusidén que
habia una pequefia desigualdad; esto no podia explicarse con la
concepcion heliocéntrica, lo que supuso un punto importante en contra de
Aristarco.

El lento y apagado transcurrir de los siglos a lo largo de toda la Edad Media
imposibilitd en gran medida el surgimiento de una nueva cosmologia que
tuviese al Sol como centro, ya que la Iglesia influia tan poderosamente
sobre el pensamiento que rechazaba cualquier nuevo modelo del Universo
que no considerara a nuestro planeta en la posicion privilegiada otorgada
por los astronomos y sabios antiguos. No obstante, a partir de principios
del siglo XVI, un astrénomo polaco, Nicolas Copérnico (1473-1543) fue
quien revitalizo la teoria heliocéntrica, fijandose en las inconsistencias



matematicas que evidenciaba el modelo geocéntrico. Utilizd algunos
instrumentos de observacion para mirar y seguir las trayectorias de los
planetas y aunque no tenian mucha precision, Copérnico solvent6 este
inconveniente con observaciones histdricas que cubrian espacios
temporales muy largos, reduciendo al maximo las inexactitudes.

Por tanto, la descripcion de Copérnico del Sistema Solar en que vivimos se
basé en gran medida en los textos de astrénomos anteriores a él. Acerca
de ello escribid: “He releido todos los libros de filosofia que he podido
conseguir para buscar si alguien ha pensado alguna vez que existan
movimientos de las esferas del mundo diferentes de los que pretenden
quienes ensefan en las escuelas matematicas: he encontrado [...] que
Nicetas creia que la Tierra era movil, como también [...] Heraclides,
Péntico y Ecfantes Pitagdrico”. Sin embargo, no aparece mencionado
Aristarco como quien mejor anticipé sus ideas1.

Pero pese a todo, el mismo astronomo polaco comprendid, después de
tener completo su modelo de hipdtesis heliocéntrica, que éste no daba
resultados mucho mejores que los de Tolomeo quince siglos antes. Aun
asi, marcé el primer paso para que el Sol pasara a ocupar el lugar tanto
tiempo disfrutado por la Tierra; el sitio central del Sistema Solar. Con los
posteriores estudios y pruebas aportadas por Galileo Galilei (1564-1642),
como el descubrimiento de las fases de Venus o los satélites de Jupiter,
hubo suficientes evidencias observacionales como para que la Humanidad
iniciara la correcta comprension del Universo y nuestra posicién dentro de
él.

Pero, équé sucedid con las retrogradaciones, conseguia el modelo de
Aristarco y posteriormente Copérnico explicar mas sencillamente este
extraio comportamiento planetario? Ya Aristarco, al suponer al Sol como
centro del Universo, pudo explicar la retrogradacién en términos no de
complejas 6rbitas jalonadas de esferas y mas esferas y epiciclos (término
éste aun no ideado por Apolonio en los afios de Aristarco), sino que sélo
considerando la Tierra como un planeta mas fue capaz de demostrar el
movimiento “hacia atras”. En la figura 3 se muestra lo facilmente
explicable que resultaban las retrogradaciones segun la teoria
heliocéntrica.



Figura 3: la retrogradacion planetaria explicada segun la
teoria heliocéntrica. En efecto, considerando al Sol como
centro del Universo, puede comprobarse facilmente cémo la
trayectoria seguida por un planeta (Marte en el dibujo,
representado por un disco marrén) visto desde la Tierra
parece que “retroceda” en un momento concreto (entre los
puntos 5y 6 de la figura); no obstante, esto es debido no a
los movimientos relacionados de varias esferas (como
afirmaba el geocentrismo de Tolomeo, figura 2). Asi, sélo
suponiendo el Sol central y la Tierra como un planeta mas
girando a su alrededor puede razonarse la retrogradacién
como un efecto debido a que los planetas giran a distintas
distancias del Sol; como la Tierra posee una Orbita mas
interna, en alguna ocasién “adelantara” a otro planeta mas
lejano, lo que semeja una “vuelta atras”. El fendmeno es el
mismo que el de un tren que viaja por una via a poca
velocidad; sigue la marcha normal, pero si nos trasladamos
en otro tren que va mas rapido y le superamos por una via
paralela, parece como si el primer tren se alejara del punto al
cual se dirige.



Consecuentemente, la retrogradacion, ese enigma incomprensible que
llevd a los antiguos a idear toda una serie de esferas y complejas
representaciones de la realidad para tratar de darle un significado ldgico,
pasaba a ser un fendmeno sencillo de entender. Por lo tanto, todo se lo
debemos a Aristarco, aquel astrénomo griego que, hace mas de 2.200
afnos tuvo el ingenio y la intuicidon necesaria para promulgar un sistema
radicalmente nuevo al que estaba en boga en sus tiempos. Pese a que nos
cuesta bajar a Copérnico de su pedestal, hemos de reconocer que el gran
meérito del polaco estaba basado en las ideas arrolladoramente novedosas
de Aristarco; de hecho, fueron tan originales que Copérnico, dieciocho
siglos mas tarde, se valié de ellas para derrocar a uno de los ultimos
prejuicios humanos: el geocentrismo.
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1Mejor dicho, si esta presente en su obra magna, De Revolutionibus orbium
coelestium, impreso en 1543, justo el afio de la muerte de Copérnico, pero Aristarco esta
citado de una manera un tanto tangencial y en otro sentido al de considerarle preceptor del
heliocentrismo. Consecuentemente, es mucho mas justo otorgar el mérito de situar al
Sol como centro del Universo a Aristarco de Samos que a Copérnico, aunque éste
ultimo tuvo la capacidad de dilucidar las errédneas concepciones matematicas que implicaba
el sistema geocéntrico. No obstante, como ya hemos comentado, la obra de Aristarco se
perdid, y su acertada doctrina fue olvidada hasta reaparecer en la figura de Copérnico casi
dos milenios mas tarde.



